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Nota

Evidéncias em salde, em sua esséncia, € um campo em perpétua
transformagé@o. O conhecimento em ciéncias da saude, impulsionado por novas
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e atualizagOes frequentes. As informacg6es contidas neste livro, embora baseadas
em fontes confiaveis e refletindo o estado da arte no momento da publicagcao, podem
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clinicas. Logo, a consulta a outras fontes confiaveis, como periodicos cientificos
indexados e diretrizes clinicas, € fundamental para complementar e confirmar as
informacdes aqui apresentadas. As ciéncias da salde, em constante evolugéo,
exige do leitor uma postura ativa e critica na busca pelo conhecimento. A informacéo
médica, embora valiosa, deve ser sempre confrontada com outras fontes e discutida
com profissionais de salde qualificados, que podem fornecer orientagéo
personalizada e segura.
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PREFACIO

O Programa de P6s-graduacédo Ensino e Saude na Amazénia -
PPGESA da Universidade do Estado do Para (UEPA), teve seu inicio
em 2012 com o curso de mestrado profissional e posteriormente em
2019 o doutorado profissional. Nesses 10 anos de existéncia, ja
formamos mais de 140 profissionais de salde com seus trabalhos
voltados para melhoria dos processos pedagdgicos do ensino em
saude, que tem impactado na melhoria na formacdo dos novos
profissionais de saude pelos diversos cursos de saude de diversas
instituicbes do Para e de outros estados.

O PPGESA tem um perfil multidisciplinar e objetiva formar
profissionais com capacidade técnico-cientifica para atuar e produzir
conhecimento como formadores na confluéncia da universidade e dos
servigos de saude, com enfoque na regido amazonica, proporcionando
assim, a melhoria da formagédo dos profissionais da saulde, pela
capacitacao dos professores alunos do programa.

O | Simpasio de Ensino e Salude da Amazodnia representou uma
oportunidade de comemorar os 10 anos de existéncia do PPGESA,
apresentando aos discentes e demais interessados temas de interesse
ao Ensino em Salde trazido por pesquisadores de renome,
estimulando os participantes a produzirem conhecimento em ensino
em salde, dentro ou fora do programa.
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INTRODUCAO

O uso do Método Pilates Solo no campo da Fisioterapia vem se
tornando mais expressivo na atualidade, devido aos beneficios nas
esferas da reabilitagdo, promocao e prevencdo da saude. O Pilates
Solo utiliza o peso do préprio corpo para a execucao dos exercicios, e
seu objetivo é o fortalecimento do centro de forga, trabalhando o corpo
de forma global, corrigindo a postura e realinhando a musculatura
(Baldini; Arruda, 2019).

Entretanto, por demandar uma formagéo complementar de alto
custo, sua inser¢do como conteldo da graduacao ainda € limitada, o
que se reflete na caréncia de estudos sobre o tema no campo do ensino
em salde (Hackbart, 2015; Leonel; Farias; Resende, 2019).

Abordar a temética no espago académico amplia o0 acesso a tal
conhecimento, aumentado o escopo e as possibilidades de atuacéo
profissional (Ballesteros; Balceda, 2015). A partir disso, esse estudo
tem como objetivo relatar a experiéncia de um minicurso de Pilates
Solo ofertado aos alunos do curso de Fisioterapia da Universidade do
Estado do Paré.

METODOLOGIA

O minicurso foi realizado durante a Xlll Semana da Saude do
CCBS/UEPA, em novembro de 2022, com carga horaria de 04 horas,
tendo como local de pratica um dos laboratérios do curso de
Fisioterapia da UEPA. A participacdo ocorreu mediante inscricdo
prévia, restrita a alunos a partir do 3° periodo.

A atividade incluiu uma parte tedrica (histérico do método
Pilates, principios, diferencas entre o Pilates Solo e o Pilates Estudio e
por fim, nocdes sobre o Pilates Solo e 0s principais exercicios) e em
uma parte pratica (Avaliacdo fisioterapéutica voltada ao Método
Pilates, execucdo dos exercicios segundo os principios e uma aula de
Pilates Solo). Na execucéo da atividade, foi priorizada a utilizacdo de
metodologia ativa de ensino.



RESULTADOS

Participaram do minicurso quatro discentes matriculadas no 6°
periodo do Curso de Fisioterapia da UEPA, Durante a experiéncia, as
participantes demonstraram protagonismo e raciocinio clinico,
apresentando articulagéo entre os conteldos abordados no curso e
seus conhecimentos académicos.

Além disso, mencionaram que embora ja tivessem contato
prévio com o Método, 0 curso serviu para aprimorar Seus
conhecimentos, os quais foram enriquecidos pela parte pratica do
curso, quando as mesmas tinham que realizar os exercicios, sob a
orientacdo da autora.

Observou-se também que as participantes foram capazes de
compreender a aplicabilidade do Método Pilates Solo a Fisioterapia, e
sua integracdo com as disciplinas de Cinesiologia e Biomecanica. As
participantes avaliaram positivamente o minicurso, descrevendo-o
como uma experiéncia importante, visto que o ambiente académico
oferta poucas possibilidades de aprendizado sobre o Método Pilates.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia demonstrou a importancia das metodologias
ativas no ensino do Método Pilates. Além disso, possibilitou um espaco
de integracdo da graduacao com a pds-graduacdo na construcao e

troca de conhecimentos.

Descritores: Método Pilates; Fisioterapia; Educagéo Superior.









INTRODUCAO

O ensino e o aprendizado da TB necessitam de novas
metodologias para melhorar as habilidades dos académicos de
graduacdo e pos-graduacdo na area da saude, uma vez que a
fragilidade do ensino repercutird negativamente tanto na gestdo do
programa quanto na assisténcia aos portadores da doenca. Desta
forma, este estudo tem por objetivo construir uma tecnologia cuidativo-
educacional para o auxilio ao diagnéstico da tuberculose.

METODOLOGIA

Pesquisa de desenvolvimento técnico-metodolégico para a
criacdo de uma tecnologia cuidativo-educacional de auxilio ao
diagnéstico da tuberculose.

RESULTADOS

A tecnologia em questdo é um aplicativo para dispositivos
moveis, denominado InvestigaTB, construido com base em
referenciais tedricos publicados em artigos cientificos nacionais e
internacionais.

O aplicativo esta organizado em cinco partes: 1) Escala de
Triagem da Tuberculose: Esta escala podera ser utilizada durante as
consultas em pacientes suspeitos de TB, com perguntas simples e
respostas de marcar SIM ou NAO.

Cada item marcado gera uma pontuagcdo cujo resultado ira
nortear o profissional de sadde no diagnoéstico da TB. A escala tem o
valor total de 100 pontos, cujo resultado sera apresentado em forma
de porcentagem. O profissional podera armazenar as informag6es num
banco de dados com o nome do paciente, para posteriormente
visualizar as informacgdes coletadas.

2) Epidemiologia da Tuberculose: Mostra o cenario
epidemiolégico da tuberculose no Brasil e no mundo, destacando
fatores relevantes acerca do perfil da doenca.

&



3) O Diagnostico da Tuberculose: Este item explana de forma
simples sobre os principais exames que devem ser solicitados na
suspeita de tuberculose.

4) Terminologias Importantes: Descreve 0s principais termos
técnicos utilizados no aplicativo, relacionados ao diagnostico da TB.

5) Referéncias: Lista os autores utilizados na construcdo da
escala, bem como os autores citados nas telas do aplicativo. A escala
do aplicativo pode apresentar os seguintes resultados: TB Pouco
Provavel (< de 50%): conduta - Investigar outras patologias; Provavel
TB (50 a 70%): Solicitar exames: Baciloscopia de escarro em duas
amostras, Cultura de escarro e teste de sensibilidade, Teste Rapido
Molecular (TRM-TB), Prova Tuberculinica, Raio X de térax; TB Muito
Provavel (>71%): Continuar investigacdo para TB.

CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se que o aplicativo € uma ferramenta tecnoldgica
moderna, que pode ser utilizada nos servigos de saude de forma a
facilitar e otimizar o diagnéstico para tuberculose, visto que o aplicativo
da ao profissional um resultado de probabilidade da doenca e as
condutas que devem ser adotadas para a confirmagéo ou ndo do caso
suspeito. Além disso, da subsidio ao profissional quanto as perguntas
clinicas e epidemiolégicas que devem ser averiguadas no momento da
consulta médica ou de enfermagem.

Descritores: Tuberculose; Diagnoéstico; Tecnologia Cuidativo-
Educacional.









INTRODUCAO

A tuberculose (TB) permanece como um grande problema de
saude publica no mundo e um dos fatores é o diagnéstico tardio, que
contribui para o agravamento do quadro clinico, dificulta o manejo
adequado e favorece um mau progndstico.

O investimento no ensino precisa ser proporcionado desde a
academia, através da aprendizagem significativa e o uso de
metodologias ativas, capazes de integrar diferentes estratégias de
ensino, sendo primordial no desenvolvimento do pensamento critico e
reflexivo. Este estudo tem por objetivo avaliar as habilidades clinicas
em académicos de enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior
(IES) publica no diagnéstico da tuberculose.

METODOLOGIA

Estudo exploratério de abordagem quantitativa descritiva. Foi
desenvolvido em uma IES publica de Belém, Estado do Para, em junho
de 2019, com participagédo de 30académicos de enfermagem. Utilizou-
se um checklist para avaliacdo de habilidades clinicas através do
Exame Clinico Objetivo Estruturado (OSCE).

RESULTADOS

Constatou-se que houve melhor desempenho na Estacdo V
(Diagnéstico TB-MDR e cuidados de enfermagem) e pior desempenho
na Estacao lll (A¢cdes de Enfermagem); quanto maior a variedade de
atividades académicas e trabalhar e estudar simultaneamente, maiores
foram as pontuagbes no exame; o Estagio Curricular foi a forma de
contato com a tematica mais citada; ha deficiéncia nas visitas
domiciliares aos portadores de TB. Quanto as experiéncias prévias
sobre a tuberculose, 76,6% nunca participou de curso e 86,6% nunca
participou de eventos cientificos sobre a tematica.

Ao serem questionados quanto a outros tipos de contato com a
tematica foram citadas: estagio curricular (36,6%); aulas tedricas
(26,6%); seminario integrador (16,6%); construcdo de tecnologia



educacional (10,0%); leitura de artigos cientificos (3,3%); realizacéo de
PPD (3,3%) e vivenciou a doenca (3,3%).

Quanto as atividades praticas relacionadas a tuberculose que
participaram durante o curso de graduacdo em enfermagem (em
centros de salde, ambulatérios ou hospitais), 76,6% afirmaram que
realizaram consulta de enfermagem (ou entrevista) a portador de TB;
70% fizeram administracdo/supervisdo do TDO; 53,3% solicitaram
exames de escarro; 50% fizeram aprazamento e controle do
comparecimento dos doentes; 33,3% fizeram a vacinacdo BCG
intradérmica; 23,3% orientou quanto a colheita de escarro; 20% fizeram
aplicacéo e leitura de provas tuberculinicas; 20% realizou procura de
casos de TB na clientela geral e nenhum académico realizou visita
domiciliar a paciente portador de TB. Quando questionado se o
académico se sente preparado para desenvolver as atividades de
enfermagem no Programa de Controle da tuberculose, 70%
responderam que parcialmente.

CONSIDERACOES FINAIS

Os achados apontam possiveis falhas na atual estrutura
curricular dos cursos de enfermagem, no que diz respeito ao
treinamento pratico e aquisicdo de habilidades pelos estudantes e
pouco investimento em avaliagdo do ensino.

Descritores:  Tuberculose; Diagnéstico;  Ensino;  Avaliacao;
Enfermagem.









INTRODUCAO

A taxa de mortalidade infantil (TMI) € um dos indicadores
utilizados para avaliar a qualidade das politicas publicas relacionadas
a salde infantil, bem como as atengdes dispensadas a gestante no pré-
natal e no pos-parto (Passos et al., 2021). Dados do Ministério da
Saude indicam que em 2020, no Pard, a TMI foi superior a média
nacional (Brasil, 2020).

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) aponta que a
prematuridade, a anomalia congénita e a asfixia perinatal sédo as trés
maiores causas da elevacao da taxa de mortalidade de criangas abaixo
de cinco anos no Brasil. Fatores relacionados a saude materna,
intercorréncias gestacionais e peri-parto, imediatamente apos o parto,
podem determinar a qualidade de vida do feto e recém-nascido e
marcas no seu crescimento e desenvolvimento ao longo dos primeiros
anos de vida (Almeida, 2022).

No Brasil, um dos métodos que visa contribuir para a saude do
recém-nascido é o “método canguru”, uma “politica nacional de saude
que integra um conjunto de acdes voltadas para a qualificacdo do
cuidado ao recém-nascido (RN) e sua familia” (Brasil, 2018). Nestes
termos, percebe-se a importancia de capacitagbes de residentes e
preceptores na atencao perinatal e neonatal, objetivando a melhoria na
atencao hospitalar e no cuidado de criancgas.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiencia de uma atividade de ensino
em salde, ocorridas no quadriénio 2019-2022, na residéncia médica
em uma maternidade de referéncia do estado do Pard, visando a
capacitacdo de residentes médicos, equipe multiprofissional,
preceptores e tutores, desenvolvidas durante atuacéo de preceptoria
da autora.

RESULTADOS

A pesquisa foi realizada na Fundag&o Santa de Misericérdia do
Par4, que é um hospital geral e de ensino, com atendimento 100% SUS



com referéncia na éarea Materno-Infantii e Emergéncia para o
atendimento de gestacao de alto risco. O Complexo Materno Infantil
Dr. Almir Gabriel possui 406 leitos e o Hospital Centenario com 179
leitos distribuidos em leitos da clinica médica, clinica cirirgica e leitos
da UTI adulto e pediatrico. As atividades da residéncia médica e
multiprofissional perpassam por todos esses cenarios.

As atividades foram dispostas em quatro categorias: (1) modelo
de implantagédo do método canguru; (2) reanimagéo de recém-nascidos
em sala de parto, (3) cursos de capacitacdo na prevencao de agravos
relacionados ao nascimento e capacitagdo em atencdo a saude
neonatal; e (4) a elaboragdo de uma parddia sobre a importancia do
primeiro minuto de vida de uma crianca.

As atividades (1), (2) e (3) foram apresentadas utilizando-se
metodologias ativas. A atividade (4) foi realizada pelos participantes
como forma de avaliagho do aprendizado. Os residentes
demonstraram interesse em participar das atividades, embora néo
fizesse parte das atividades obrigatérias a que tem que cumpirir.

O interesse e participacdo dos residentes médicos e
multiprofissionais, pode contribuir para a reducdo da taxa de
mortalidade infantil, uma vez que Buges, Coelho e Silva (2020)
apontam que dentre os fatores que podem contribuir para evitar a
mortalidade neonatal, destaca-se a assisténcia de qualidade e equipe
multiprofissional qualificada.

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas podem contribuir para uma reducéo das
taxas de morbidade e mortalidade neonatal uma vez que, os residentes
estardo melhor preparados para prestar uma assisténcia mais

qualificada.

Descritores: Educacao em Saude. Saude da mulher. Maternidade.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento de educacdo permanente em saude no
ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) é desafiador, principalmente
nas Instituicbes de Ensino em Salde, que desenvolvem praticas com
residéncia multiprofissional. A partir disso, esse estudo tem como
objetivo relatar a experiéncia de uma atividade de educacao em saude
com uma residente de enfermagem sobre o atendimento domiciliar
oncolégico em hospital de ensino.

METODOLOGIA

Utilizou-se uma atividade tedrico-pratica durante estagio
supervisionado para promover a educacao em salde sobre o servico
de atendimento domiciliar oncolégico, dividindo-se em trés momentos:
reconhecimento inicial do servico, suas rotinas e atribuicdes
multiprofissionais ao paciente oncolégico paliativo; distribuicdo de
tarefa e pesquisa sobre cuidados paliativos oncolégicos, bem como
observacéo direta da pratica durante atendimento domiciliar; seguido
de execucdo de atividades inerentes a enfermagem e finalizagdo com
confeccdo de um folder explicativo sobre o servico de atendimento
domiciliar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A residente teve a oportunidade de observar e associar teoria e
pratica assistencial, ap6s observacao direta do servi¢o de atendimento
domiciliar, além de executar a tarefa proposta no inicio de seu estagio
supervisionado, a confec¢éo do folder explicativo sobre o servigco. Vale
ressaltar que o produto foi apresentado as familias e a equipe
multiprofissional do servico, presentes em um Simpdsio alusivo ao Dia
Mundial do Cuidado Paliativo, realizado na instituicdo de sadde.

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio foi considerado produtivo para a residente e
preceptora de enfermagem, uma vez que foi executada a tarefa



proposta no inicio do estagio supervisionado; bem como a residente
teve a oportunidade de associar teoria e pratica do servico em questao;
além de estimular a producao cientifica colaborando com a confecc¢éo
de produto tecnoldgico educacional as familias e a equipe
multiprofissional, sobre o servico de atendimento domiciliar.

Descritores: Educagdo em Salde. Cuidado Paliativo Oncoldgico.
Residéncia Multiprofissional.









INTRODUCAO

Este estudo apresenta uma reflexdo das percepcdes de
discentes de um curso de mestrado profissional em ensino em saude
na Amazbnia, sobre o ensino de Metodologias ativas durante a
pandemia COVID-19, com discussfes acerca de suas rela¢cdes como
o contexto das metodologias ativas e do papel do aluno e do professor
no processo de ensino-aprendizagem, com destaque para 0
fundamento do protagonismo do aluno dentro do contexto de ensino.

A partir disso, esse estudo tem como objetivo relatar a
experiéncia do estudo dos conceitos fundamentais de metodologias
ativas na formacéo do discente no ensino em sadde em um programa
de mestrado profissional.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo descritivo qualitativo do tipo relato de
experiéncia, onde foram descritas as experiéncias vivenciadas dos
discentes de um programa de mestrado profissional de ensino em
salde. Os dados coletados através descricdo documental em forma de
resenha, construidas a partir das suas memdrias referentes a
experiéncias vividas entre abril e maio de 2021 na disciplina de
Metodologias Ativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das resenhas que relatam a experiéncia das discentes
culminou com a criacao de trés categorias de discussédo: 1) A relagéo
professor aluno enquanto elemento que favorece o ensino de novas
habilidades dentro das metodologias ativas em ambiente virtual. 2)
Utilizacao de estratégias promotoras de participacao ativa dos alunos,
por meio de recursos metodoldgicos e ferramentas virtuais de ensino
que beneficiaram o aprendizado das mestrandas sobre conceitos
fundamentais dentro das metodologias ativas. 3) O protagonismo do
aluno em tempos de pandemia foi apontado como elemento
fundamental de aprendizagem nas resenhas analisadas.



CONSIDERACOES FINAIS

Para os discentes do programa de mestrado profissional, as
experiéncias vivenciadas tiveram papel essencial na formacéo
profissional, visto que, as estratégias aplicadas no ensino de
metodologias ativas foram promotoras de habilidades e competéncias
para a pratica pedagdgica no ensino em salde que vao além dos
conhecimentos adquiridos na qualificacéo restrita ao ensino tradicional.

Descritores: Metodologias Ativas, Ensino, Discentes.
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INTRODUCAO

Na contemporaneidade, novos métodos de ensino sao
desenvolvidos no ambiente académico para proporcionar autonomia
dos discentes no aprendizado. Dessa forma, a gamificagdo € um meio
de estudo ativo, na qual busca estimular os estudantes ao
protagonismo, na melhora da absor¢éo de contetido e desempenho.

Assim, a neuroaprendizagem, somada a esse método, é
substancial na retengdo de conhecimentos adquiridos de forma
cognitiva, haja vista que ha técnicas em que é trabalhado a motivagao,
o foco e a memoria. A partir disso, esse estudo tem como objetivo
descrever a vivéncia dos discentes de fisioterapia na importancia do
jogo da memdria no processo de promog¢do de educacdo em saude
pelas técnicas da neuroaprendizagem.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo de carater descritivo, do tipo
relato de experiéncia, a respeito da vivéncia de estudantes de
fisioterapia na disciplina Moédulo tematico, no qual tem o objetivo de
promover metodologias ativas, para a aprendizagem em sala de aula
e, também, simular a realidade da profissédo em relagdo a educacao
em saude.

Com base nisso, foi proposto o desenvolvimento de jogos
educativos de baixo custo, entre o periodo de 03/11/2022 a
24/11/2022, que abordassem teméticas, como: Hipertenséo, Diabetes,
Tuberculose, Hanseniase e Estilo de vida, nutricdo e atividade fisica.

Tendo em vista isso, tem-se como foco de estudo a experiéncia
sobre o jogo da memoéria, que introduziu a neuroaprendizagem nesse
produto tecnoldgico, cujo tema se tratava do estilo de vida, nutricdo e
atividade fisica, no qual a sua confeccao desenvolveu-se nas seguintes
etapas: Delimitacdo do tipo de jogo; Formulacdo de perguntas e
respostas; Criagdo do design; Recorte do papel cartdo pelo tamanho
15 x 8 cm em 38 cartas; Colagem do papel offset 180g de 38 cartas no
papel cartéo.



RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo pratica do jogo da memdria em sala de aula,
demonstrou ter um papel essencial, tanto para o professor, quanto para
0s estudantes, no processo de ensino-aprendizagem, na interacao
social e no desenvolvimento de habilidades, as quais possibilitaram
aos jogadores criarem suas proprias estratégias, aplicando o novo
conhecimento a respeito da tematica abordada (alimentagédo saudavel
e atividade fisica), gerando um clima de descontracdo entre o0s
jogadores, provendo autoconfianca e, consequentemente, a retencéo
do assunto em questao.

CONSIDERACOES FINAIS

O jogo da memodria, em conjunto com essas técnicas de
neuroaprendizagem, é um exemplo classico de recurso metodolégico
que ira englobar a utilizacdo estratégica de cores, audi¢do e mecénica,
promovendo beneficios de aprendizagem na educagdo em saude.
Logo, é possivel inferir que esse recurso é um excelente meio para a
sua utilizacdo dentro e fora da sala de aula, podendo ser alterada a
tematica conforme o publico-alvo e faixa-etaria, sendo importante no
processo de ensino-aprendizagem para os estudantes e, também, a
comunidade.

Descritores: Jogos, Metodologia, Educacdo em salde, Atencéo
priméaria a saude.









A interdisciplinaridade, na salde, pode ser entendida como a
capacidade de interacéo entre profissionais para solucionar problemas
de salde e promover a integralidade no SUS. Um produto tecnoldgico
na modalidade roteiro de workshop, foi elaborado a partir de um estudo
gue analisou as praticas sobre interdisciplinaridade de preceptores de
Residéncia Multiprofissional - RM em um Hospital Escola de Belém,
constatando que os preceptores apresentam conhecimento superficial
sobre interdisciplinaridade.

Houve interesse em receber educacdo permanente sobre
interdisciplinaridade no ensino em saude. Assim um Workshop, curso
de curta ou longa duragéo, contribui para o desenvolvimento de
métodos de trabalho pratico por meio do ensino. O modelo escolhido
para embasamento do roteiro de workshop é o de Stasiak, que orienta
a elaboracéo nas seguintes etapas: Constru¢do do grupo, ldentificacéo
da principal dificuldade, Confrontacdo, Aprendizagem Mdatua, Integrar
as novas competéncias nos habitos diarios — Projetar.

Objetivo do roteiro: desenvolver habilidades e competéncias a
preceptores para atuar no ensino pratico interdisciplinar em RM.
Metodologia do Workshop: elaboracdo de um plano de atividade
educativa com o tema ‘Interdisciplinaridade em Residéncia
Multiprofissional: ensino pratico no SUS”, a ser realizado em Instituicao
de Saude-IS que oferece campo de praticas a RM.

Devem estar envolvidos no planejamento de atividades do
workshop, o Centro de Estudos do Hospital, a Comisséo de Residéncia
Multiprofissional - COREMU, a Instituicdo de Ensino Superior - IES que
rege a RM, a direcdo hospitalar para a liberacdo de preceptores a
participarem do curso, com bastante antecedéncia, por meio de oficios,
solicitagcdes, memorandos, para serem garantidos recursos humanos e
materiais para a realizagdo do evento, como a compra de pastas,
impressdo de certificados, crachas, folders e a participacdo de
profissionais das instituicdes de salde e de ensino.

O roteiro orienta que o workshop deve acontecer em 03 dias,
com momentos tedricos, materiais de leitura prévia aos participantes,
sessdo de mesa redonda para levantar aspectos tedricos/cientificos
acerca da interdisciplinaridade, momento de oficina para a prética de
resolugdo de problemas (casos clinicos) em salas, chamadas de
laboratérios interdisciplinar, com resolucdo de casos clinicos reais,



extraidos do proprio hospital, para a resolucdo em equipe
interdisciplinar pelo método ativo Ensino Baseado em Problemas -
PBL. Havendo a formacdo de no maximo 3 equipes interdisciplinares,
cada uma composta de 1 tutor, 3 residentes, 6 preceptores de
especialidades diferentes.

Os casos clinicos serdo escolhidos previamente e discutidos
com uma equipe de tutores da IES e IS, que por meio de uma reunido
de planejamento, devem elaborar os objetivos a serem alcangados no
curso. O momento de resolucdo de casos clinicos tera principios
baseados em metodologias ativas, como PBL, com énfase na
interdisciplinaridade, focando a importancia da participacéo integrada
entre especialista em acdes de servigo assistencial e, ao mesmo tempo
de ensino, pois havera residentes presentes.

O produto possui textos explicativos e uma sintese ilustrativa
feita por Mapa conceitual. Obteve registro de obra intelectual na
Biblioteca Nacional. Esta obra tem relevancia para a qualificacdo de
preceptores, qualidade no ensino pratico em RM em ambito hospitalar
e no fortalecimento do principio da integralidade no SUS.









INTRODUCAO

Avaliacdo tornou-se imprescindivel para planejar, agir e
reavaliar, para chegar aonde se almeja (Verhine e Freitas, 2012). Em
2019, a CAPES reconheceu uma lacuna em suas avaliacdes,
decidindo ampliar o foco considerando experiéncias exitosas
internacionais que utilizam a Autoavaliagcdo para desenvolver um
sistema de qualidade (BRASIL, 2019a), incluindo um novo item na
Ficha de Avaliacdo: ‘“processos, procedimentos e resultados da
autoavaliagao do programa” (Brasil, 2019b).

“A autoavaliagdo (AA) é o processo de se avaliar a si proprio”
(Brasil, 2019a, p. 7), é a avaliagao interna, € um organizador qualificado
e ja ocorre na graduacdao (Lei dos SINAES), estando sendo implantada
de modo inovador na pés-graduacao. Deve ser contextualizada com o
programa e a sua trajetéria, com fragilidades e potencialidades (Brasil,
2019a). Todas as etapas, desde o planejamento, implementagédo e
andlise sao realizadas pelos proprios atores envolvidos no contexto de
forma democratica e participativa (Verhine e Freitas, 2012; Barata,
2019; Brasil, 2019a).

ETAPAS DA AUTOAVALIACAO DO PPGESA SEGUINDO
DIRETRIZES DA CAPES

Dgg:\é%%APEEO DEFINICAO DO
ESCOPO
PROGRAMA
SEMINARIO/ AVALIAGAO
PLANEJAMENTO (PERCEPCAO E

ESTRATEGICO i INDICADORES)



PRINCIPIOS DA AUTOAVALIACAO DO PPGESA SEGUINDO
DIRETRIZES DA CAPES

e Deve preceder a avaliacdo externa.
e Foca no processo e n&o no produto.
e Tem caréater formativo para aperfeigoamento.

e Permite reflexdo sobre seu préprio contexto, tendo como fim
as melhorias pois leva a tomada de deciséo.

e Seguir as diretrizes da CAPES e nesse momento baseou-se
nas fragilidades apresentadas no relatério de avaliacdo do
programa no quadriénio 2017-2020.

Como forma de atingir os objetivos e principios da autoavaliacéo,
a comissao de autoavaliacdo estudou o relatério da avaliacdo do
programa realizado pela CAPES no quadriénio 2017-2020, sendo
destacados 0s seguintes pontos para discussdo no Simpdésio:

FRAGILIDADES E POTENCIALIDADES
ITEM PROGRAMA

No item PROGRAMA da ficha de avaliacdo CAPES, o PPGESA
recebeu conceito MUITO BOM, ndo sendo visualizado fragilidades
neste item.
ITEM FORMACAO
Qualidade e adequacéao das teses, dissertacfes ou equivalente em
relacdo as areas de concentracao e linhas de pesquisa do
programa.

“Foram avaliadas 65 dissertagbes das quais, 20 dissertagées da

linha Gestéo e planejamento em ensino na salude na Amazonia, e 45
da linha Fundamentos e metodologias em ensino na salude na

&



Amazénia. Foram apresentadas 8 dissertacdes destaque: Uma é da
linha de gestdo e sete da linha de fundamentos (sem justificativa);
estdo entre diferentes orientadores; somente duas estavam
disponiveis na integra; resumos e/ou palavras-chave, somente uma
dissertacdo menciona o produto educacional. O Relatério aponta que
alguns produtos foram implementados nas instituicbes de origem e
algumas produgdes resultantes das dissertacbes estdo sendo
publicadas em periédicos da Area de Ensino. Os titulos das
dissertagdes apresentam tematicas atuais e de relevancia social”.

Qualidade da producéo intelectual de discentes e egressos

“O programa produziu 432 produgbes bibliograficas e 292
producdes técnicas com pontuacdo total ponderada de artigos em
periédicos Qualis A1 a B4 acima do percentil 75. A Raz&o entre o
numero total de producdes de discentes e titulados do PPG no
quadriénio, em termos de livros, capitulos de livros e trabalhos
completos em anais, e o total de titulados no quadriénio mais os
matriculados do ultimo ano acima do percentil 75. A Producgé&o técnica
indicada pelo PPG em estratos superiores (T1 a T3), envolvendo
discentes ou egressos, em relacdo a producao técnica total indicada
situou-se entre os percentis 10 e 25”.

Destino, atuacdo e avaliagdo dos egressos do programa em
relacdo a formacéo recebida.

“Destacou-se a presenca de um Comité de Acompanhamento de
Egressos. A Plataforma esta sendo aprimorada. O Mapeamento dos
egressos em curso de doutorado, concursados, atuacdo em
residéncia, progresséo funcional e melhoria salarial, atuacdo na rede
de assisténcia a saude e no Ensino. H& banco de dados para geracgao
de informag@es que permitem identificar a inser¢cdo dos egressos, bem
como, avaliar a contribuicdo do Programa para a atuagéo profissional
dos egressos. Anualmente tem ofertado eventos, cursos e oficinas com
a participagéo de egressos’.

&



ITEM IMPACTO NA SOCIEDADE
Impacto na sociedade

“Os  Produtos  técnicos/tecnologicos/educacionais séo
destaques, pois estédo voltados a melhoria da atuacdo do professor,
melhoria do ensino na saude e na resolucdo de problemas dos
cenarios de atuacdo dos pos-graduandos. As produgdes bibliograficas
demonstram carater inovador, pois discutem e apresentam solucdes
para problemas atuais do Ensino na Saude. Contribuicdo do ESA na
formacdo em saude com ag¢fes de mudancas curriculares; criagédo de
novos cursos; convénios para formagédo profissionais e preceptores;
formacao de professores e gestores para o ensino na saude. Insergéo
a partir de atividades de extensao ou eventos, parcerias, entre outros,
que estdo relacionados com a misséo e perfil do Programa”.

Insercao social local, regional ou nacional.
“Pouca inserc¢éo internacionalizacé&o”.

A partir do estudo do relatério de avaliagdo do programa pela
CAPES, a comissdo de autoavaliagdo centrou como destaqgues para
as discussdes neste momento, os dados da INSERCAO SOCIAL. A
partir de entdo, o encontro foi dividido em dois momentos:

Momento 1. Introducdo sobre a autoavaliacdo, requisitos e onde
estd o ESA

Mediado pela Profa. MS. Soanne Chyara Soares Lira de forma
hibrida, com duracéo de 40 minutos, sendo apresentado conceitos de
autoavaliacéo e um resumo do relatério de avaliagcdo do programa pela
CAPES. Para este momento foi utilizado exposi¢éo por power point e
levantamento de ideias dos participantes através do aplicativo
mentimeter.

&



Momento 2. Planejamento estratégico a partir da Autoavaliacdo do
Programa.

A partir do levantamento de ideias dos participantes, foram
destacados 3 (trés) temas principais e escolhido 3 (trés) mediadores e
3 (trés) relatores. A discussédo nos grupos teve a duragdo de 1h20,
sendo formados 3 grupos com os participantes do evento: (1) Grupo
Extensdo; (2) Grupo Pesquisa; (3) Grupo Egressos. Para o momento,
foi utilizado a metodologia do FCA (Fato, Causa, A¢éo). O intuito foi
que o planejamento estratégico fosse participativo, alinhando as
demandas da CAPES e as demandas da comunidade académica. Esta
metodologia pode ser descrita como uma forma de realizar
diagndsticos. Foi criada para auxiliar liderangas nas tomadas de
decisdes e pode ser aplicada durante qualquer periodo dos processos,
agindo como um facilitador na solucao de problemas e na geracao de
melhorias.

Quadro 1 — Definicdes e comandos dados aos mediadores dos grupos
Tema Definicdes e comandos

E o problema presenciado (externa ou internamente).

FATO | O mediador deve lancar a pergunta “Qual o problema
identificado/escolhido pelo grupo?”. S6 devem partir para as
“causas” apos escolherem até trés fatos.

E o conjunto de motivos que desencadearam o problema.

O mediador deve langar as perguntas “Porque vocés acham que
este problema acontece?” “Qual a raiz do problema”? Cada
problema deve ser discutido isoladamente, até contemplar os
trés temas definidos no momento 1. Cada problema pode ter
muitas causas. S6 devem partir para as “agbes” apds terem
exaurido as causas.

E a atitude que deve ser desenvolvida para resolver o
problema. Ela s6 é bem realizada depois da identificagdo do
fato e de suas causas — sem isso, € possivel agir de
maneira equivocada.

CAUSA

ACAO
O mediador deve lancar a pergunta “Como vocés acham que
pode ser resolvido o problema (pode inclusive citar causas,
levando a reflexdo do que ja foi pensado como agédo e do que
n&o foi ainda contemplado)?” Podem ter muitas acdes possiveis.




1. Resposta dos participantes sobre o impacto social — extenséo

O que o0 ESA esta deixando de fazer em relagcéo ao
impacto social?

divulga¢ao dos produtos

produtos que sejam uteis agoes socias nternacionaloza
painel produtos digital Sim

rever o impacto dos ptt
se mostrar mais

2. Resposta dos participantes sobre o impacto social — pesquisa

\Vocé conhece os grupos de pesquisa vinculados ao ESA
ou estd/esteve ligado & um?

n _ i

2nd Sim, conhego e estou ligado(a)
n @o do meu (minha) orientador(a)

Sim, conhego mas n&o estou
3rd i ligado(a)

Sim. conhego e estou ligado(a)
mas ndo ao do meu (minha)
orientador(a)

4th




3. Respostas dos participantes sobre o egresso

O que o ESA estd deixando de fazer ou observar no
quesito egressos para seu desenvolvimento?

atuagdo no mercado

relevancia

metas
impacto incentivo

buscar o que fazem
eventos integradores prof pds esa

produgdo conjunta

PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

Os participantes divididos em grupo discutiram as perguntas
destacadas acima e o relator ao final das discussGes preencheu um
Padlet.

Cada grupo era coordenado por um docente do programa e
secretariado por um discente.

Grupo Extensdo coordenado pelo Prof. Dr. Anderson Bentes e
Cristiane Massih

Grupo Pesquisa coordenado pelo Prof. Dr. Renato Teixeira e Léda
Lima

Grupo Egressos coordenado pela Profa. Dra. Valéria Normando e Allan
Lira



1. Resposta dos participantes sobre o impacto social — extenséo

‘Padlet

SOANNE CHYARA SOARES LIRA « 3d

Extensao

Fortalecendo nossa Pés

Fato
®

O fato é um problema. Escolha até
3 problemas e va para a proxima
etapa somente depois de concluir
os "fatos".

D1
(") SOANNE CHYARA SOARES LL.. 4d

Nao escreva aqui. Escreva em cada
fato abaixo.

\ar comentd

€ Ad

Qual o fato/problema 1
escolhido pelo grupo?

D1

¢ Anénimo g
Falta de integragdo - graduagao,
pos graduagdo e docente

@ Adicionar comentar

Qual o fato/problema 2
escolhido pelo grupo?
D1

M Caroline Guedes 3d
Falta de inclusdo e fortalecimento
de grupo de pesquisa dentro do
programa

Qual o fato/problema 3
escolhido pelo grupo?
D1
M caroline Guedes 3d
Falta de periodicidade de eventos

pertinentes ao programa

@ Adicionar comentd

Causa

o)
10

N®

Quais sdo as varias causas do
fato/problema constatado? Cada
fato, deve ter suas causas.

D1

(®) SOANNE CHYARA SOARESLL... 4d
Nao escreva aqui. Escreva em cada
causa abaixo.

@ Adicionar comentario

Quais as causas do
fato/problema 1?

01

M Caroline Guedes 2d
Produtos produzidos no programa
totaimente individualizados

@ Adicionar comentdrio

Quais as causas do
fato/problema 2?

M caroline Guedes *d
Desconexdo entre docentes e
discentes

@ Adicionar comentario

Quais as causas do
fato/problema 3?

D1

M caroline Guedes 2d
Falta de articulag8o/socializacio
entre docentes e discentes para a
promog&o de eventos

@ Adicionar comentario

Acao

Destaque agdes validas para
resolver cada problema.

01

(") SOANNE CHYARA SOARESLL... 4d
Né&o escreva aqui. Escreva em cada
ag3o abaixo.

@ Adicionar comentdrio

Quais agoes podem
solucionar o fato/problema
1?

D1

M caroline Guedes 3d
Criar grupos de produgao cientifica
(GPC).

@ Adicionar comentario

Quais agoes podem
solucionar o fato/problema
2?

D1

M) Caroline Guedes 3d
Produg3o conjunta entre
orientadores e discentes; inclusdo
dos discentes nos grupos de
pesquisa do orientador.

@ Adicionar comentdrio

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
3?

01

M Caroline Guedes 3d
Aula inaugural organizada pela
turma do 2° ano do mestrado;
semindrio de integragdo ESA
organizado pela turma de
doutorado

@ Adicionar comentdrio



‘Padiet

SOANNE CHYARA SOARES LIRA + 3d

Pesquisa

Fortalecendo nossa Pés

?
v-¥

O fato é um problema. Escolha até
3 problemas e va para a préxima
etapa somente depois de concluir
os “fatos".

D1

@) KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Fabiano, Lisiane, katiane, Renato,
Ivonete e Cristiane

@ Adicionar comentario

Qual o fato/problema 1
escolhido pelo grupo?

D1

) KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Grupos de pesquisa desconhecidos
pelos alunos e portanto ndo fazem
parte deles!

@ Adicionar comentério

Qual o fato/problema 2
escolhido pelo grupo?

D1

) KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Insipiéncia de eventos cientificos
integradores

@ Adicionar comentério

Qual o fato/problema 3
escolhido pelo grupo?

D1

@) KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Publicagdo em revistas de pessimo
fator de impacto ou predatérias .
Auséncia de lista atualizada de
boas revistas

@ Adicionar

Causa

0,
10

N®

Quais sao as vdrias causas do
fato/problema constatado? Cada
fato, deve ter suas causas.

@ Adicionar comentério

Quais as causas do
fato/problema 1?

D1
) KATIANE DA COSTA CUNHA 3¢

Falta de integracdo entre orientador
e orientando

* ionar comentario
Quais as causas do
fato/problema 2?

D1

D KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Falta de incentivo financeiro de
gestdo superior

@ Adicionar comentdrio

Quais as causas do
fato/problema 3?

D1

’ KATIANE DA COSTA CUNHA d
Aluno interessado em publicar para
cumprir o requisito do programa

ionar comentario

2. Resposta dos participantes sobre o impacto social — pesquisa

Agao

Destaque agdes validas para
resolver cada problema.

@ Adicionar comentario

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
1?

D1

’ KATIANE DA COSTA CUNHA :d
Inserir e engajar os orientandos nos
grupos de pesquisa. Incentivo a
reunides periédicas dos grupos de
pesquisa

@ Adicionar comentario

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
2?

D1

) KATIANE DA COSTA CUNHA 3d
Fortalecer parcerias com outras
instituicdes, porém também
precisamos de recursos da prépria
UEPA.

@ Adicionar comentério

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
3?

D1

) KATIANE DA COSTA CUNHA 3¢
Sensibilizagdo dos orientandos
sobre educagdo permanente
docente e discente sobre a
temética. Criar lista atualizada
sobre periédicos com bons fatores
de impacto.

@ Adicionar comentério



3. Respostas dos participantes sobre o egresso

‘Padlet

SOANNE CHYARA SOARES LIRA + 3d

Egressos

Fortalecendo nossa Pés
Fato
€
O fato é um problema. Escolha até
3p e va para a proxi

etapa somente depois de concluir
os "fatos".

@ Adicionar comentario

Qual o fato/problema 1
escolhido pelo grupo?
D1

@ allanliral 3d
Redug3o de producao conjunta

@ Adicionar comentar

Qual o fato/problema 2
escolhido pelo grupo?
(@F)

% allanliral 3d
Escassez de eventos integradores

@ Adicionar comentar

Qual o fato/problema 3

escolhido pelo grupo?
D1
@ allanliral 3¢
Vinculo reduzido entre egresso e
PPGESA

@ Adicionar comentario

Causa

0,
10

N3

Quais sdo as vdrias causas do
fato/problema constatado? Cada
fato, deve ter suas causas.

@ Adicionar comentdrio

Quais as causas do
fato/problema 1?

D2

@ allanliral 30
Auséncia de integragdo entre os
trabalhos;

G allanliral 3d
Baixa adesdo entre os participantes

@ Adicionar comentario

Quais as causas do
fato/problema 2?

D3

@ allanliral 30
Baixo estimulo a organizagéo dos
eventos

@ allanliral 3d
Baixo alcance de divulgagdo

@ allanliral 30
Comunicagdo ineficaz

@ Adicionar comentério

Quais as causas do
fato/problema 3?

D1

@ allanliral 30
Auséncia de uma ferramenta que
favorega essa aproximagao entre
egresso e PPGESA

@ Adicionar comentario

Acao

s

N

\

x
Vo
CJ

o
Destaque agdes validas para
resolver cada problema.

@ Adicionar comentario

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
1?

D1

e Anénimo 3q
Estimular projetos integradores
“guarda-chuva”

@ Adicionar comentdrio

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
2?

(O]

@ allanliral 30
A criagdo de comissdes especificas

@ Adicionar comentério

Quais agdes podem
solucionar o fato/problema
3?

D1

@ allanliral 3d
Produgdo e Validagdo de uma
plataforma qualificada para
acompanhamento do egresso

@ Adicionar comentério



CONCLUSAO

A partir do planejamento estratégico iniciado, o ideal € que a
gestdo do programa se relna e conduza reunides periddicas com
docentes e discentes, para tracar metas viaveis, preenchendo um
plano de acdo que aborde o que o PPGESA quer desenvolver a curto,
médio e longo prazo.
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